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CIRCOLARE N. 386 Lercara Friddi, 28.01.2026 

 

Ai/alle docenti della sede di Lercara Friddi dell’IISS Lercara Friddi 

Ai genitori e agli/alle studenti/studentesse della sede di Lercara Friddi dell’IISS Lercara Friddi 

Alla Funzionaria ad elevata qualificazione 

DSGA 

 

Al personale ATA 

Sito web istituzionale 

 

Oggetto: Impiego ore di potenziamento  Scienze Umane  prosecuzione progetto “Spazi di respiri” 

 

 Facendo seguito  alla circolare n.83 del 28.09.2025, si comunica alle SS.LL. che proseguirà, fino a giugno 

2026, il progetto PTOF realizzato mediante il ricorso ad ore di potenziamento dal titolo “Spazi di Respiri”, 

curato dalla prof.ssa Anna Maria Salamone. Le attività si svolgeranno  nel rispetto del nuovo calendario, di 

seguito riportato: 

 

Martedì  Dalle 12.30 alle 13.20 

Mercoledì Dalle 9.30 alle 10.30 

Dalle 10.30 alle 11.15 

Giovedì Dalle 10.30 alle 11.15 

Dalle 11.30 alle 12.30 

 

Si ricorda che nell’ambito di tale progetto   saranno realizzate  attività di mindfulness, esercizi volti a stimolare 

l’empatia, a potenziare  l’intelligenza emotiva  e  le  competenza  socio  -affettive  dell’adolescente.      A  tale  

spazio  si  potrà  accedere,  previa prenotazione e previa autorizzazione dei genitori, tramite il seguente link:  

 

https://forms.gle/aCR5vTsioJeqaYtM6 

 

Poiché  trattasi  di  attività  da  svolgere  in  orario  curricolare  come  sportello,  lo/la  studente/studentessa    

che deve  allontanarsi  dalla  classe  per  svolgere  l’attività  con  la  prof.ssa  Salamone  dovrà  consegnare  a 
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quest’ultima l’autorizzazione scritta da parte del/della docente impegnato nell’ attività didattica nella classe  

di  appartenenza  secondo  l’orario  settimanale  delle  lezioni.   

L’autorizzazione  potrà  essere  rilasciata  dal/dalla  docente  dell’ora  in  cui  si  vuole  accedere  al  servizio  

di ampliamento dell’offerta formativa che viene curato dalla prof.ssa Salamone, solo in assenza di verifiche  

scritte  e  orali,  spiegazioni  e/o  altri  interventi  didattici  che  vengono  valutati  come  fondamentali  per    il 

processo  di  apprendimento  della  disciplina.   

Alla luce di quanto espresso, è imprescindibile il necessario coordinamento con l’attività didattica, che ha 

precedenza assoluta sull’accesso al laboratorio di cui si tratta.   

La partecipazione attiva a tali ore supplementari sarà oggetto di valutazione specifica e confluirà, altresì, nella 

valutazione delle altre discipline e del comportamento. 

 

Seguirà successiva  comunicazione rispetto all’impego delle ulteriori  ore di potenziamento Diritto e Scienze 

Umane. 

 

 

 

La Dirigente Scolastica 

 

Prof.ssa Giovanna Lascari 

Firmato digitalmente 
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